
Perturbação do Espetro do Autismo
Da avaliação à intervenção - Uma visão multidisciplinar

VI Jornadas de Desenvolvimento Infantil

18
Abril

9h - 13h

Perturbação do Espetro do Autismo:
Compreender para Intervir
O que é Perturbação do Espetro 
do Autismo?

• Definição e enquadramento clínico
• Principais características
• Sinais de alerta e sintomas Dra. Ana Serrano

Pedopsiquiatra

Avaliação na Perturbação do
Espetro do Autismo: 
Instrumentos e Procedimentos
Clínicos ADOS e ADI-R

• Em que consistem estas avaliações
• Quando e como são utilizados
• Importância no diagnóstico Inês Lopes 

Psicóloga Educacional

Alterações Motoras e Sensoriais
na Perturbação do Espetro do
Autismo

Impacto que as alterações sensoriais tem nas
atividades de vida diária e aprendizagem
Estratégias para o contexto de casa e sala de aula

Seletividade Alimentar
na Perturbação do
Espetro do Autismo

• Caracterização das perturbações alimentares:
Seletividade alimentar
• Impacto no desenvolvimento e na dinâmica familiar
• Estratégias de abordagem e intervenção

Comunicação 
na Perturbação do
Espetro do Autismo

• Comunicação não verbal
• Comunicar para além da fala: Sistemas
Aumentativos e Alternativos de Comunicação (SAAC)
• Apraxia da fala na infância: características e
implicações na comunicação

Programa de Competências Sociais:
Uma abordagem nas Perturbações
do Espetro do Autismo 

• Competências sociais e a sua importância no
desenvolvimento infantil
• Dificuldades sociais mais frequentes na Perturbação do Espetro
do Autismo
• Estrutura e objetivos de um Programa de Competências Sociais
• Generalização das competências para o quotidiano

Inclusão Social e Familiar na
Perturbação do Espetro do Autismo:
O Olhar dos Irmãos

• Impacto do autismo na dinâmica familiar
• Vivências emocionais dos irmãos
• Estratégias de promoção da inclusão e do
bem-estar familiar
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Exposição no atrium do auditório de um artista com Perturbação do Espetro do AutismoE ainda...

Inscrições em:
www.almadaforma.net

https://forms.gle/r7c6qTvMEWSS8u2S9
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